Uzena makrela s teplym bramborovym
salatem
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Suroviny

Porce: 4

- mladé brambory 800 g

- olivovy olej 1.3 hrnek

- citronova Stava 2 Izice

- dijonska hortice 1 1zicka

. vloCkova morska stl 1 Spetka
. Cerstvé mlety pepr 1 Spetka

- bazalka 3 Izice

- kopr 2 Izice

- Cervena cibule 1 ks

- uzenda makrela 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

1
Do stredné velkého hrnce dejte vodu a privedte ji k varu. Vlozte do ni celé omyté brambory a opét
uvedte k varu, pak na snizené teploté nechte varit domékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

2
Do velké misy dejte olej, citronovou $tavu, horcici, sul a pepr. Pridejte bylinky a najemno nasekanou
cibuli.

3

Kdyz budou brambory uvarené, slijte je, a az budou vystydlé tak, aby se daly vzit do ruky, rozpulte je.
Jesté teplé brambory ponorte do misy se smési oleje a bylinek. Rukama je v ndlevu dobre promnéte,
dokud nebudou dresinkem, bylinkami a cibuli dobr'e obaleny.

4
Rozdélte bramborovy salat na ¢tyri talife a na né polozte lupinky vykosténého masa z makrely. Hned
podavejte.



