Zeleninove rizoto 111

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- ryze 2 balicek

- zelenina mrazend 1 baleni
- maslo 5 Izice

. sul 1 Spetka

- sladkd paprika mleta 0.5 1zicka
- vegeta 1 1zicka

- syr strouhany 100 g
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani

Zpusob pripravy: DuSeni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Ryzi uvarime podle ndvodu na obalu.

Na panvi zpénime maslo, priddme mrazenou zeleninovou smés a uvarenou ryzi. Promichame a
dusime. Podlévame vodou, aby se ryze nepripalovala, mizeme pridat i maslo, bude vla¢néjsi.

Kdyz je zeleninova smés mékka, pridame podle chuti mletou papriku a vegetu.

Vegeta je dost sland, proto uz nesolime. Tésné pred podavanim jesté posypeme hotové rizoto
strouhanym eidamem nebo nivou.



