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Suroviny
Porce: 4

rýže 2 balíček●

zelenina mražená 1 balení●

máslo 5 lžíce●

sůl 1 špetka●

sladká paprika mletá 0.5 lžička●

vegeta 1 lžička●

sýr strouhaný 100 g●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Vegetariáni

Způsob přípravy: Dušení

Zařazení: Oběd
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Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Rýži uvaříme podle návodu na obalu.

Na pánvi zpěníme máslo, přidáme mraženou zeleninovou směs a uvařenou rýži. Promícháme a
dusíme. Podléváme vodou, aby se rýže nepřipalovala, můžeme přidat i máslo, bude vláčnější.

Když je zeleninová směs měkká, přidáme podle chuti mletou papriku a vegetu.

Vegeta je dost slaná, proto už nesolíme. Těsně před podáváním ještě posypeme hotové rizoto
strouhaným eidamem nebo nivou.


