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Suroviny
Porce: 3

Salátová okurka 1 ks●

Ledový salát 1 ks●

Červená čekanka 1 ks●

Červená paprika 1 ks●

Cuketa 1 ks●

Mrkev 1 ks●

Rajče 2 ks●

Žampiony 4 ks●

Vinný ocet 1 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Olivový olej 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Omytou a očištěnou zeleninu úhledně nakrájíme, salát natrháme na menší kousky, žampiony
oloupeme a nakrájíme na tenké plátky. Zálivkou smíchanou z octa, soli, pepře a oleje salát
zakapeme.

Dozdobíme petrželkou a přisypeme slunečnicová semínka.
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