Tapenada (pomazanka z kaparu)
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Vypeckované zelené olivy 200 g
- Kapary 200 g

- Konzervovany tunak 200 g
- Francouzska horcice 1 Izice
- Olivovy olej 8 1zice

- Konak 1 dl

. Tymian 1 ks

- Muskatovy kvét 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Citron 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Maslo 1 lzice

- Vejce natvrdo 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kapary rozmixujeme spole¢né s olivami, tundkem a horc¢ici. Dame do misy a za stalého michani
pridavame olivovy olej, konak, tymian, muskatovy kvét a treny ¢esnek. Podle chuti osolime a
opeprime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Cerny chléb nasucho opeceme, potieme méslem a pomaZeme pomazankou, kterou mizeme jesté
zakapnout citronovou stavou. Ozdobime na kolecka nakrajenymi vejci.



