Lahudkova rybi pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Sardinky 1 ks

- Lucina 2 ks

- Zakysana smetana 1 ks

- Cibule 1 ks

- Horcice 1 1zicka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

K rybimu masu (makrela je lepsi) pridame do misy 2 luciny, pul kelimku kysané smetany, 1zicku
horc¢ice a drobné nasekanou cibulku. Osolime, opeprime a vidlickou rozmackame na kasi,
promichdme a mazeme na platky peciva.
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