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Suroviny

Porce: 6

- Tésto

- hladkd mouka 200 g

- drozdi 20 g

- olivovy olej 50 ml

- zloutek 1 ks

- mléko 100 ml

- cukr 1 kostka

. sul 1 Spetka

- olej 1 1zice

- Na oblozeni

- Spenat 500 g

- mozzarelly 150 g

- jarni cibulka 150 svazek
- petrzel 150 svazek

- Cesnek 2 strouzek

- Cervena paprika 1 ks

- provensalské koreni 1 Spetka
. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Italie

Pocet porci: 6


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

1. Z cukru, drozdi a ¢asti vlazného mléka pripravime kvasek, nechdme ho tak 15 minut vzejit

2. V misce z moukou vyhloubime dulek do kterého vlozime vykynuty kvéasek, Spetku soli, zbylé mléko,
olej a zloutek, vSe zpracujeme v hladké tésto, nechame ho na teplém misté vykynout

3. Jakmile ndm tésto zdvojnasobi sviij objem, rozvalime ho nejlépe na pomouceném valu, potreme
olejem

4. Spenéatové listy spafime horkou vodou, nechdme je dikladné okapat, pak je poklademe na tésto
5. Na pizzu ddle rozlozime nakrajenou papriku zbavenou jadrince, nasekanou petrzelku a cibuli

6. Oloupany a na platky nakrajeny cesnek také poklademe na pizzu, tu jesté okorenime
provensalskym korenim, peprem a dochutime soli

7. Nakonec na pizzu rozlozime koleCka mozzarelly

8. Pizzu polozime na olejem vymazany plech a v troubé vyhraté na 190 °C peceme priblizné



