Kureci prsicka s angrestem

Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Kureci rizky 4 ks

. Sul 0.5 1zicka

- Drceny pepr 0.5 1zicka

. Med 2 1Zice

. Pomeranc (na stavu) 1 ks

- Feferonka (nemusi byt) 1 ks
- Angrest 300 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso omyjeme, osusime, osolime a opeprime. VloZzime do zapékaci misy, zalijeme medem a
pomerancovou Stavou, posypeme drcenou feferonkou a nechame v chladu rozlezet.

Pak ddme misu zakrytou poklici do vyhraté trouby a peceme asi 30 minut. Poklici sundame, pridame
oCiStény angrest a jesté pét minut dopékame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

