Kure marocke - Mesui

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kure 1 ks

- maslo 80 g

-voda 0.51

- mletd pdliva paprika 1 1Zice
. Teckého kminu 1 1zicka

. Safrdn 1 1zicka

. zazvor 1 1zicka

. sul 1 1zicka

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Maroko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Oprané kure i vnitrnosti nechame oschnout, osolené droby vratime zpét do kurete, maso
posypeme zazvorem, Safranem, soli a peprem, do hrnce dame vodu a kdyz zac¢ne vrit, vlozime do ni
celé kure, které pokladem kousky masla, varime asi 1 hodinu, béhem pripravy maso v hrnci obc¢as
otoCime

2. Predvarené kure vyjmeme a nechame vychladnout, potom naporcujeme na mensi kousky

3. V hrnicku rozpustime tak 50 g masla, pridame sladkou papriku a recky kmin, omackou potreme
kousky kurete i droby, poklademe na gril a opeceme dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

