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Suroviny

Porce: 4

- Knorr Inspirace Chilli Con Carne 1 baleni
- okurka hadovka 1 ks

- husta zakysana smetana 10 Izice
- olej 2 1zice

- cibule 1 ks

- zelena paprika 1 ks

- strouhany syr 100 g

- vody 2 dl

- tortily 10 ks

- rajce 1 ks

- ¢ervené fazole 1 plechovka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli o¢istime a nakrajime. Zelenou papriku rozpulime, vyrizneme semenik a nakrajime na prouzky.
Z konzervy fazoli odlijeme Stavu, proplachneme je a potom vidlickou rozmackame nebo rozmixujeme.
Rajce a okurku umyjeme a nakrajime.

Na oleji ope¢eme cibuli, priddme papriku, rozmackané fazole, sklenici vody a Knorr Chilli Con Carne.
Varime priblizné 10 minut.

Tortilly ohrejeme v troubé nebo na suché panvi. Na kazdou tortillu dame 2 1zice pravé uvarené


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

naplné, nékolik kolecek okurky a rajcete a potom ji posypeme nastrouhanym syrem.
Tortilly ze tri stran prehneme do tvaru otevrené obélky. Na talifi je mizeme ozdobit 1Zici zakysané
smetany.



