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Suroviny

- Kruti stehna 600 g

- Maslo 1 lzice

- Cibule 1 ks

. Cesnek 2 ks

- Mrkev 1 ks

- Varené brambory 250 g
. Citron 0.5 ks

. Petrzelova nat 4 snitka
- Olivovy olej 5 dl

- Masovy vyvar 1 dl

. Tabasco 1 lahev

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Kruti stehna oplachneme pod tekouci vodou, osu$ime, osolime, opeprime, potfeme dvémi strouzky
prolisovaného Cesneku a vlozime do vhodné velké nadoby na peceni. Priddme maslo, celé strouzky
¢esneku (muzeme ponechat jednu celou palicku ¢esneku vcelku, jen ji v poloviné pri¢né rozkrojime)
a upeCeme dozlatova. Pred dopecCenim zalijeme vyvarem a pokapeme citronovou stavou. Cibuli
oloupeme, nakrajime na silnéjsi platky a osmazime na olivovém oleji. Do usmazené cibule vlozime
nakrajené varené brambory, priddme mlety pepr, par kapek tabasca a na mirném plameni osmazime.
Smés smazenych brambor a cibule pridame ke kureti a chvili spoleéné podusime. Pred podavanim
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stavu precedime a ozdobime petrzelkou. Poddvame se zeleninovou oblohou nebo zeleninovym
salatem.



