Polevka z lesniho ovoce

Kategorie: Polévky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mrazené lesni plody 500 g

- cukr 3 Izice

- vanilkovy pudink 1.2 balicek
- mléko 3 dl

- hrebicek 10 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ovoce zaCneme varit s cukrem a hrebickem. Priddme vodu tak na 3 prsty.

Kdyz se ovoce uvarilo, prilijeme mléko, pridame pudinkovy prasek a za stalého michani nechame
polévku zhoustnout.

Tip: Podavame vychlazenou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

