
Polévka z lesního ovoce
Kategorie: Polévky
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Suroviny
Porce: 4

mražené lesní plody 500 g●

cukr 3 lžíce●

vanilkový pudink 1.2 balíček●

mléko 3 dl●

hřebíček 10 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Ovoce začneme vařit s cukrem a hřebíčkem. Přidáme vodu tak na 3 prsty.
Když se ovoce uvařilo, přilijeme mléko, přidáme pudinkový prášek a za stálého mícháni necháme
polévku zhoustnout.
Tip: Podáváme vychlazenou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

