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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mladé kure 1 ks

- zelend paprika 1 ks

- cibule 2 ks

- maslo 80 g

- mletd paprika 1.2 1zicka
. sul 1.2 Izicka

- Na taranu

- hladkd mouka 250 g

- vejce 2 ks

- mléko 2 Izice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Chorvatsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ocisténé kure nastrihame na kousky, vlozime do vétSiho hrnce, podlijeme vodou, osolime a dusime
témeér domékka

2. Na Césti mésla zpénime nadrobno nakrajenou cibuli, priddme na kosticky nakrajenou, omytou a
semen zbavenou, zelenou papriku, osolime, zalijeme Stavou z kurete a trochou vody a do varici smési
nasypeme taranu

3. Podusime ji domékka - davku vody upravujeme tak, aby tarana nebyla prilis suchd, ani aby
neobsahovala priliS mnoho vody


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

4. Mékkou taranu vlozime do zapékaci misky, prelijeme zbytkem rozehratého masla, na némz jsme
zpénili mletou papriku, priddme kousky kurete a zapeCeme, v troubé vyhraté na 200 °C, az kure
zmékne.

Priprava ,tarany“:

Hrubou mouku, vejce a mléko smisime na valu, vypracujeme tuhé tésto, hrubé ho nastrouhédme a
nechame oschnout.



