Opeéekana husi jatra
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- husi jatra 250 g
- maslo 50 g

- mléko 200 ml

. pepr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Odblanéna jatra zalijeme mlékem zredénym trochou vody a nechdme je v chladnic¢ce odlezet
2. Potom je oplachneme, osusime a opeprime

3. Mald jatra dame na Cast rozehratého masla (tuku) a opékdme po obou stranach celkem 8-10
minut, velka jatra nakrajime na platky silné asi 1,5 cm a opékame celkem 4-5 minut

4. Mékka jatra prelozime na talit, podlijeme maslem (tukem) od opékani, pokapeme zbyvajicim
rozehratym maslem (tukem) a osolime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

