Plnene sunkové zavitky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kvalitni Sunka s vysokym podilem masa 8 platek
- vanicka tvaroh 1 ks

. Cesnek sul, pepr 1 ks

- strouzky 2 ks

- ananas 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh si smichame s utrenym cesnekem, soli a peprem. Ananas si oCistime a nakrajime ho na malé,
drobné kosticky, které vmichame do tvarohu. Staci zhruba 3-4 platky.
Touto smeési bohaté potreme Sunku a smotame ji do rulicky, kterou "spichneme" paratkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

