Znojemska hovezi pecene

Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

- Hovézi maso zadni 500 g
- Sadlo 60 g

- Cibule 105 g

- Sterilované okurky 65 g
- Hladka mouka 50 g

. Stl15¢g

- Slanina 25 g

- Mlety pepr 0.5 1zicka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika
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Postup:

Hovézi maso prospikujeme slaninou, osolime, opeprime a nechame hodinu prolezet. Na sadle
osmazime pokrajenou cibuli, viozZime maso a rychle po vsech strandch opékame. Zalijeme trochou
varici vody a pod poklickou dusime v troubé domékka. Obc¢as maso obratime a podle potreby
dolévame vodou. Mékké maso vyjmeme a Stavu zaprasime moukou. Slabé osmazime, zalijeme vodou
a povarime asi pul hodiny. Maso nakrajime na platky, prelijeme Stavou a priddme na kostky
nakrajené okurky. Podavame s ryzi, brambory nebo houskovym knedlikem.



