Hruskovo-zazvorové mufinky
Kategorie: Moucniky
Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 12

- Zakysena smetana 140 ml
- Med 1 lZice

- Vejce 2 ks

- Krystalovy cukr 150 g

- Hladka mouka 250 g

- Rostlinny olej 125 ml

- Velka hruska 1 ks

- Prasek do peciva 2 1zicka
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- Hnédy cukr 75 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Cad

Pocet porci: 12

Postup:

Postup je velice jednoduchy. Troubu predehrejeme na 200 stupnd. Plech na 12 mufinek vylozime
papirovymi kosicky. Hrusku oloupeme a nakrdjime na mensi kostky.

Smichame vSechny suché suroviny c¢ili mouku, prasek do peciva, oba druhy cukru a zézvor. V dzbanu
nebo v misce metlickou rozSlehdme smés tekutych surovin ¢ili zakysena smetana, olej, med a vejce.
Tekuté suroviny prilijeme k suchym a promichame.

Nazavér prisypeme do tésta jesté nakrdjenou hrusku a jesté jednou vse promichdme. Tésto
rozdélime 1zici do ko$icku. Potom kazdého mufinka posypeme 2 1zicky hnédého cukru. Nazavér dame
mufinky péct na 20 minut.



