Grilovana jablka s tvarohem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Velka jablka 2 ks

- Maéslo 40 g

- Mleta skorice 2 1zicka

. Citron (na kuru) 0.5 ks
. Citron (na stavu) 0.5 ks
- Mékky tvaroh 200 g

- Mouckovy cukr 40 g

- Rozinky 50 g

.- Med 4 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Postup:

Tvaroh smichame s cukrem, rozinkami, citronovou kurou a citronovou $tavou. Jablka rozpulime
napric, odstranime jadrince a polozime na gril nejprve rozkrojenou stranou, pak stranou se slupkou.
Po opeceni vlozime do dalku kousek méasla a posypeme skorici. Jakmile se maslo rozpusti, sejmeme z
grilu a na talitku plnime jablka tvarohem, pokapeme medem, zdobit muzeme méatou nebo medunkou.
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