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Suroviny

. TESTO

- Mouka 300 g

- Tekuty med 250 g

- Cukr125¢g

- Susené brusinky 100 g
- Vlasské orechy 50 g

- Kyprici prasek 1 1zicka
- Pernikové koreni 2 1zicka
- 0ZDOBA

- Mouckovy cukr 100 g

- Voda 100 ml

- Susené brusinky 30 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Postup:

Za stalého michani rozehrejeme v hrnci med a cukr, az se cukr rozpusti, vznikne tekuta hmota. Poté
nechame vSe trochu vychladnout, zhruba na 50°C. Brusinky a vlasské orechy (z obou si odlozime par
na zdobeni) nasekdme nadrobno. Pernikové koreni a kyprici prasek poradné smichdme s moukou.
Smés nesmi prijit do styku s ni¢im tekutym. Polovinu mouky, brusinky a vlasské orechy pridame k
medu a promichdme. Hmotu se zbytkem mouky uhnéteme do hladka. Tésto vyvéalime na plechu
vylozeném papirem na peceni. Nozem si lehkym rezem naznacime pravidelny tvar susenek, napr-.
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obdélnicky Ci kosoctverce. Plech odlozime asi na jednu hodinu do chladna.
PeCeme v predehraté troubé pri 180°C asi 20 - 25 minut.

Mouckovy cukr lehce svarime s vodou do mirného sirupu. Horké pecivo touto smési lehce potreme a
ozdobime zbylymi brusinkami a vlasskymi orechy. Poté krajime podle oznaceni.



