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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- tlaCenka 3 platek

- trocha na obaleni hladka mouka 1 ks
- vejce 1 ks

. na obaleni strouhanka 1 ks

. $petka sul a pepr 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- dle potreby olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Tlacenku obalime v trojobalu: v hladké mouce, ve vajicku se soli, peprem a Cesnekem. Nakonec ve
strouhance. Osmazime dozlatova na oleji.
Podéavame se zeleninou a bramborem. Muzeme ji jist i studenou s chlebem.
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