Makarony s nivou

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- makarony 500 g

- dle potreby olej 1 ks

- slanina anglicka 400 g

- mléko 300 ml

- syr taveny 100 g

- niva 200 g

- trocha mouka hladka 1 ks
. sul a pepr podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Téstoviny uvarime podle navodu, pak je proplachneme vodou a promastime Izickou oleje.

Anglickou slaninu nakrajime na nudlicky a orestujeme ji na oleji. Prilijeme mléko, priddme taveny syr
a michame, dokud se nerozpusti. Zahustime moukou rozmichanou v trosce studené vody a nechame
provarit.Do omacky zamichame nastrouhanou nivu a dél varime, dokud se nerozpusti. Dochutime
peprem a soli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

