Placicky z buckového masa

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. libovy bucek 750 g

- tuk 200 g

- solamyl 120 g

- vejce 4 ks

- cibule 1 ks

- kari koreni 1.2 Izicka
. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Libovy veprovy bucek oCistime a nakrajime na nudlicky

2. K masu pridame na drobno nakrajenou cibuli, mletou sladkou papriku, mletou pélivou papriku,
trochu mletého pepre, kari koreni, solamyl, rozslehana vejce a vSe dobre promichdme

3. Smés nechame v chladnu do druhého dne ulezet

4. Ze smési si udélame placicky, které na mirné rozpaleném tuku restujeme po obou stranach
dozlatova (asi 8 minut).

Doporuceni:
- Podavame nejlépe s bramborovou kasi s prilohou cerstvé zeleniny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




