Veprove nudlicky v sladkokyselé omacce
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- veprova kyta 600 g

- Skrobova moucka 20 g
- hladkd mouka 20 g

- vejce 2 ks

- olej 6 1zice

- Omacka

- vyvar 150 ml

. porek 100 g

- zazvor 50 g

- cukr20g

- Skrobova moucka 10 g
- bilé vino 2 1zice

- sojova omacka 1 Izice
- cibule 1 ks

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na rozpaleném oleji orestujeme na malé kostiCky nakrajenou cibuli, na tenké platky Cesnek,
zazvor, na nudli¢ky cervenou papriku a porek


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

2. Pridéme cukr, prilijeme bilé vino, masovy vyvar a s6jovou omacku

3. Skrobovou moucku rozmichdme v trosce vody, zalijeme zeleninu a za stalého michani provarime
do zhoustnuti

4. 7 vajec, hladké mouky, Skrobové moucky a soli pripravime tésticko

5. Veprové maso nakrajené na nudlicky v téstiCku obalime a na rozpaleném oleji na mirném ohni
zprudka orestujeme do mékka.

Doporuceni:
- Podavame nejlépe s téstovinami.



