Domaci lucina 11

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Bily jogurt 500 g

- Zakysena smetana 190 g
. Sl 1 1zicka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V mise si porddné promichame jogurt se smetanou a soli. Sitko si vysteleme Cistou bavinénou plenou
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a polozime do dostate¢né vysoké misy, aby mohla odkapavat syrovatka. Do pleny si prendame smés
jogurtu se smetanou a opatrné prekryjeme plenout, aby se dovnitr nedostaly necistoty. 12 hodin
nechame lucinu v pokojové teploté. Po této dobé ji jiz mizeme konzumovat.



