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Suroviny

Porce: 4

- veprové maso 4 platek
- vejce 4 ks

- uzeny syr 4 platek
- cibule 1 ks

- olej 4 1zice

- kureci jatra 180 g
- maslo 25 g

-vody 1l g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- kmin 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Platky veprové svickové zlehka naklepeme, osolime, opeprime, pokapeme olejem a v chladnu
nechame asi 3 hodiny ulezet

2. Na rozpdaleném masle osmahneme nadrobno nakrdjenou cibuli, nakrajena na mensi kousky jatra,
opeceme a podle potreby osolime a dochutime drcenym kminem

3. Ulezelé platky masa zprudka orestujeme na rozpaleném oleji (na 3 1zicich) a na mirném ohni jesté
chvili orestujeme, pak podlijeme vodou a chvili podusime domékka


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

4. Vejce rozsSlehame, osolime a na zbylém oleji usmazime omeletu

5. Omeletu rozkrojime na 4 kousky

6. Do zapékaci misy dame mékké platky svickové, prikryjeme platky omelety, na ni jatra a
prekryjeme platky uzeného syru

7.V rozehraté troubé zprudka zapeceme.



