Kanom kluay - Bananové livanecky
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Suroviny

Porce: 4

- banan 1.2 ks

- cukr krupice 100 g

- strouhany kokos 3 1zice
- kokosové mléko 250 ml
- olej 1 1zice

- tapiokova mouka 1.2 kg

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 4

Postup:

Banany rozmackame nebo rozmixujeme a postupné priddvame cukr, mouku, mléko a kokos.
VySlehdme hustsi tésto. To miizeme usmazit na panvi na malé livanecky. Nebo mizeme tésto naplnit
do misti¢ek a upéct v pare. Hotové livanecky ozdobime zbytkem kokosu.

Rada:
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jediné tak ziska dezert vyjimecné sladkou chut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

