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Suroviny

Porce: 8

- Listové tésto 500 g

- Jablka 1.8 kg

- Citron 1 ks

- Cukr330 g

- Maslo 60 g

- Kukuriény Skrob 2.5 1zice
- Zakysana smetana 250 g
- Mouckovy cukr 2 1zice

- Skorice 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Listové tésto rozvalime na pomoucnéném valu na plat silny asi 4 mm a vykrajime z néj kolecka o
velikosti formicek.

Jablka oloupeme, zbavime jadrincl a nakrajime na osminky. Potfeme je citronovou $tavou, vlozime
do kastrulku a zasypeme asi 160 g cukru. Podlijeme je vodou a kratce povarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Ze zbylého cukru pripravime na panvi svétly karamel. Priddme do néj maslo, sejmeme z ohné a lehce
promichdme. Davame pozor, protoze karamel je velice horky. Pripraveny karamel vylijeme na dno
formicek.

Jablka scedime a naskladame je tésné vedle sebe na dno formicek na karamel. Zbylou stavu z jablek
promichédme se Skrobem, kratce provarime a nalijeme na jablka. Priklopime je kolecky vykrojenymi z
listového tésta, které propichame vidlickou.

Formicky dame na plech vyloZzeny pecicim papirem a kolacky peceme pri 185°C dozlatova. Pak je
nechame v chladu alespon 2 hodiny odpocinou. Podavame se zakysanou smetanou ochucenou
cukrem a skorici.



