Kureci jatra na sunce

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Sunku 4 platek

- jatra 300 g

- kecup 1.5 1zice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- majoranka 1 Spetka

- olivovy olej 1 1zice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci jatra zbavime blanek, omyjeme a nakrdjime na kousky. Cibuli oloupeme a nasekame
nadrobno.

Na oleji osmahneme cibulku, pridame jatra, opeprime a nechdme zatahnout. Pridame kecup a
nakonec majoranku, béhem smazeni miazeme malicko podlit vodou. Priprava zabere tak 10 minut, ke
konci posolime.

Na vedlejsi panvi si osmahneme platky Sunky.

Na tali dame vzdy po dvou platcich Sunky a poklademe na né jatra. Ozdobime korenim, zeleninou


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

apod.

Kureci jatra na $unce podavame jako hlavni chod. Prilohou muze byt treba ryze.



