Cizrnové kari s ryzovymi nudlemi

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Olej 3 Izicka

- Ryzové nudle 250 g

- Velké mrkve nakrajené na kolecCka 2 ks
- Velka cibule nakrajena na kostky 1 ks

- Kari koteni 2 1ziCka

- Bily jogurt 1 kelimek

. Cerstvé mlety pept 1 ks

- Sal 1 ks

- Cizrna - uvarena 3 Salek

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné
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Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

V hluboké a Siroké panvi opeceme na oleji cibuli a mrkev asi 3 minuty. Pridame cizrnu a promichame
a dale pridame kari, vyvar a varime asi jednu minutku. Dochutime peprem a soli a ddme pryc¢ ze
sporaku. Na zavér vmichame do kari jogurt. Podle navodu na obalu uvarime ryzové nudle. Jidlo
muzeme podavat: na tali ddme nudle a na né hroméadku cicerového kari a ¢erstvé uvarené nudle
smichame s jesté teplym cicerovym karim a rozdélime na porce.



