Pikantni grilovana kureci kridélka

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Kureci kridélka

- kureci kridélka 1 kg

- sojova omacka 8 1zice

- Cesnek 4 strouzek

- chilli koreni 1 Spetka

. sul 1 Spetka

- med 3 Izice

- Dip

- Hellmann's Majonéza 4 1zice
- zazvorova Stava 1 1zicka
- zralé mango 2 1zice

- sekany koriandr 1 1zice
- limetkova stava 1 Izice

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
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Postup:
Do misy dame sojovou omacku, prolisovany ¢esnek, med, chilli a sul. Promichdme a do marinady
vlozime kridélka. Dikladné zamichame aby byla vSechna kridélka obalend. Nechame marinovat,

nejlépe pres noc.

Ugrilujeme do mékka, tak aby kize byla kifupava tmavé hnédé zkaramelizované barvy. Béhem peceni
potirdme zbylou marinadou.

Namacime v dipu, ktery jsme ziskaly diikladnym smichénim vSech ingredienci.

Tip: Vyborné s Chilli, Pepfovou, Cesnekovou a Steak oméckou Hellmann s



