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Suroviny

Porce: 4

- Cervené fazole 300 g

- chilli papricka 2 ks

- fimsky kmin 1 1zicka

- krdjené rajcata 2 plechovka
- olej 2 1zice

- Cesnek 2 strouzek

- kvalitni parek 3 ks

Doba pripravy: 155 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cervené fazole, které jsme namodili pies noc do vody, opereme. Fazole zalijeme studenou vodou a
varime dokud nezméknou. Sul pridavame az na zaver.

V hmozdifi rozdrtime rimsky kmin a nasucho ho oprazime na panvi¢ce dokud se neuvolni viiné. Pak
pridame na koleCka nakrajené parky a kratce osmahneme.

V jiné panvi na rozpaleném oleji osmahneme Cesnek a chilli papricky. Pridame fazole, parky s
rimskym kminem a pak nakrdjend rajCata z plechovky. VSe poradné promichame, priklopime poklop
a nechdme 15 - 20 minut varit.

Na zavér pridame nasekanou petrzelku a muzeme podavat.

Tip: Misto rajc¢at v plechovce muzeme pouzit i Cerstva zrala rajcata.

Tip: Pokud chceme zkratit Cas vareni, pouzijeme ¢ervené fazole v plechovce.
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