Zmrzlina z ricotty

Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- ricotta 500 g

- mouckovy cukr 125 g

- vlasské orechy 25 g

- pistéacie 25 g

- kandovany zazvor 25 g
- kandované tresné 25 g
- suSené merunky 25 g

- rozinky 25 ¢

- zloutek 4 ks

- brandy 2 1zi¢ka

- vanilkova esence 1 1zicka
. citrénova kura 1 ks

. pomerancova kura 1 ks

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Pokrajené pistacie a vlasské orechy smichdme s prazenymi liskovymi orechy a pomerancovou a
citrénovou kurou

2. Jemné nasekdme zazvor, merunky, tfe$né a rozinky a pridame k orfechiim

3. Do smési déale vmichame ricottu, prelijeme likérem a vanilkovou esenci a zamichame


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

4.V jiné mise vySlehame zloutky s cukrem, az ndm hmota zhoustne (vySlehavame nejlépe v horké
vodni lazni)

5. Nakonec smés s ricottou pridame ke zloutkové hmoté a michame, dokud nebude krém hladky
6. Formu o rozméru 18x12 c¢m vylozime dvojitou vrstvou mikrotenovych sacku a pak do ni vlijeme
pripraveny krém, povrch prikryjeme dalsi félii nebo pecicim papirem a dame zamrazit

7. Pred podavanim zmrzlinu vyklopime, sloupneme z ni félii



