Ledovy ovocny dort
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 12

- zakysana smetana 600 g
- Cerstvé ovoce 400 g

- kukuricné lupinky 200 g
- vanilkovy cukr 2 balicek
- kakao 2 1zice

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 12

Postup:

1. Zakysanou smetanu smichdme s vanilinovym cukrem a Casti vymazeme misu vhodnou ke
zmrazovani

2. Vysypeme ji ¢asti kukuri¢nych lupinku tak, aby se prilepily na sténu, a poklademe vrstvou
nakrajeného ovoce

3. Do zbylé smetany vmichame kakao, ¢ast nalijeme na ovoce a posypeme kukuri¢nymi lupinky
4. Takto pokracujeme do spotiebovani surovin (povrch dortu tvori smetana)

5. Dort ddme nejméné na 4 hodiny do mraznicky

Poznamka:

pri podavani muzeme jednotlivé porce doplnit o Slehacku a mandlové lupinky


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

