Vanilkova zmrzlina s ovocem
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Suroviny

Porce: 4

- krupicovy cukr 90 g

- mléko 3 dl

- zloutky 3 ks

- vanilkového cukru 1 balicek

- Krém

- smetana ke Slehani 1.5 dl

- kandovana pomerancova kira 1 1zicka
- koktejlové visné 1 1zice

- kompotovany ananas 1 1zice

- mandle 8 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Zloutky uslehdme s cukrem do pény, po ¢astech vyslehdme témér vatici mléko, pak smés
procedime do vyplachnutého kastrolu a zahrivdme za stalého michani, az smés zhoustne, nesmi se
ale varit!

2. Krém ochutime vanilinovym cukrem, vychladime, nalijeme do rovné kovové misky pro tvorbu ledu
a nechdme v mrazicim prostoru chladnicky (nebo v mraznic¢ce) trochu zmrazit

3. Mezitim uslehame smetanu, lehce vmichame nakrajené ovoce a sparené, oloupané a nakrajené
mandle


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

4. Céstecné zmrazeny krém vyklopime do misy, priddme piipravenou $lehacku a lehce, ale diikladné
vSe promichdme

5. Krém znovu nalijeme do misky pro tvorbu ledu a nechdme zmrazit do tuha

6. Chvili pred podavanim chladnicku zapojime na normalni stupen chlazeni (z mraznicky zmrzlinu
prelozime do chladni¢ky), pak zmrzlinu vyklopime na dobte vychlazenou misu

Poznamka:

pri podavani muzeme ozdobit SlehaCkou a kousky ovoce



