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Suroviny

Porce: 4

- vejce 5 ks

- mlety kmin 1.2 1Zice

- mlety pepr 1.2 1zicka

- cibule 1 ks

. Cesnek 8 strouzek

- kvetdk 1 ks

- petrzelka 1 svazek

. sul 1 Spetka

- hladka mouka 1 sklenice
- voda 2 lzice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kvétdk namocime na pul hodiny do mirné osolené vody. Pak vyjmeme, oplachneme, osusime a
nastrouhame. Mouku smichame s korenim a Spetkou soli, rozmichdme vodou, pridame vejce,
rozetreny ¢esnek, najemno nasekanou cibuli, posekanou petrzelku a kvétak. VSe dobre promichdme
a podle potreby muzeme pridat mouku.

Na panvi kvétdkové placicky na rozehratém oleji smazime pomoci nabéracky placicky a smazime je z
obou stran.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Kvétakové placicky podavame teplé s peCivem, zeleninou a bilym jogurtem.



