
Těstíčko
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

česnek 4 stroužek●

polohrubá mouka 150 g●

sýr 200 g●

vejce 3 ks●

měkký salám 150 g●

plnotučná hořtice 3 lžíce●

sekaná pažitka 1 lžíce●

sůl 1 špetka●

pepř 1 špetka●

podravka 1 špetka●

mléko 0 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr nastrouháme. Připravíme si mísu, ve které všechny suroviny pořádně promícháme. Poté
nabereme na lžíci a pečeme na obou stranách dozlatova. Placky podáváme se salátem.

Obměna: Místo salámu můžeme požít uzené maso. Mléko můžeme nahradit pivem, pažitku můžeme
nahradit jinými bylinkami a také můžeme přidat nakrájené kyselé zelí.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/


Poznámka:
podle potřeby mléko


