Testicko
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Cesnek 4 strouzek

- polohrubd mouka 150 g
- syr200 g

- vejce 3 ks

- mékky salam 150 g

- plnotucénd hortice 3 Izice
- sekana pazitka 1 Izice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- podravka 1 Spetka

- mléko 0 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Syr nastrouhame. Pripravime si misu, ve které vSechny suroviny poradné promichame. Poté
nabereme na lIzici a peCeme na obou stranach dozlatova. Placky podavame se salatem.

Obména: Misto saldmu muzeme pozit uzené maso. Mléko muzeme nahradit pivem, pazitku muzeme
nahradit jinymi bylinkami a také muzeme pridat nakrajené kyselé zeli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

podle potreby mléko



