Cerné sépiové rizoto - Risotto al nero

Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea

Suroviny

- Ryze Carnaroli 320 g
- Sépie 2 ks

- Cesnek 1 strouzek

. Salotka 1 ks

- Rybi vyvar 11

- Parmazan 50 g

- Olivovy olej 5 1zice

. Sul 1 $petka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Prosecco 120 ml

- Maslo 1 lzice

- Sépiové barvivo 5 ml

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Dietni
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zeme: Italie
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Postup:

Na talifi mizete jesté pokapat olivovym olejem a posypat hoblinami parmazanu.



