Pomerancova marmelada od Vileminy
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Suroviny

Porce: 5

. citrén 2 ks

- cukr krupice 1.25 kg
- grapefruit 1.2 ks

- pomeranc 4 ks
-voda 1l

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 5

Postup:

Nejprve si zvazime hrnec, v kterém budeme marmeladu varit. Hodi se 4-5 litrovy se silnym dnem.
Ovoce vybirame s péknou slupkou, nemélo by byt moc vyschlé a prezralé. Omyjeme ho a pokrajime
celé i se zrnicky na kosticky. Lze vyuzit i mandolinu - krdjim na nudli¢ky. Pokrajené ovoce dame do
hrnce a promichame s litrem vody. Nechame stat do druhého dne (dulezité kvili vylouceni pektinu).
Druhy den vSe uvarime domékka a opét nechame stat do dalsiho dne.

Treti den hrnec s ovocem zvazime, odeCteme vahu hrnce a vydélime dvéma - tolik cukru pridame, az
se ovoce opét zacne varit. Prvni hodinu mizeme varit prudceji, jak se smés zac¢ne zahustovat, radéji
zmirnime. Varime, az se vyvari tak 4-5 centimetri objemu a marmelada za¢ne na talifku tuhnout, coz
trva zhruba dvé a pul hodiny. Béhem varu mizeme jesté dle chuti prikyselit ¢i prisladit.

Marmeladu muzeme také rizné dochucovat. Hrst drobné pokrajeného Cerstvého zdzvoru davam uz
pred prvnim varenim, suSené brusinky az na posledni pulhodinu varu. Pokud jsme ovoce nakrajeli na
prilis velké kousky, lehce marmelddu projedeme ty¢ovym mixérem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Marmeladu nalijeme do vyparenych sklenic, zavieme a oto¢ime. Z uvedeného mnozstvi mame asi 2
kg marmelady.
Hodi se na rizné pecivo, do ¢aje i k masu.



