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Suroviny

Porce: 5

- brambory 500 g

- drozdi 40 g

- maslo40 g

- mléko 170 ml

- uzené maso 250 g
. sul 0 ks

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Recept pochdzi z prvorepublikové Usporné kuchatky od Anuse Kejifové, pomér surovin jsem si trochu
upravila a postup zjednodusila.

Brambory je tieba uvarit den predem.

Pak si vyndame z lednice kousek masla (asi dvé 1zice), drozdi, vejce a mléko. Trochu mléka ohrejeme
a rozmichdme v ném kostku drozdi, miizeme pridat 1zicku cukru, a nechame vzejit.

Zatim umichdme maslo s vejcem (v robotu nebo i ty¢ovym mixérem to pujde 1épe), priddme mouku a
na ni nastrouhdme oloupané uvarené brambory, trochu osolime. Vzniklou drobenku zadélame
vzesSlym kvaskem, pripadné pridame jesté trochu mléka. Tésto dobre propracujeme, aby nelepilo,
mélo by byt tuzsi. Nechame asi hodinu kynout. Mezitim si usekdme uzené maso nadrobno.
Vyklopime vykynuté tésto na vél a vyvalime placku asi pul centimetru silnou, vét$im koleCkem nebo


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

hrnkem namacenym v mouce vykrajime kolecka, pulku jich poklademe hromadkami uzeného,
priklopime zbylymi koleCky a dobre pritiskneme. Béhem kynuti obratime, trva to jesté asi pul hodiny.
Koblizky smazime nejlépe v sadle, v malém kastrulku, protoze museji plavat, aby se nenasakly. Po
rozpaleni teplotu snizime a koblizky davame vypouklou stranou dold. Priklopime poklickou, kdyz jsou
dozlatova, obratime. Zkusime jeden kobliZek, zda je dost propeceny i uvnitt. Nechdme na ubrousku
odsaknout a jeSté teplé podavame se zeleninovym (tfeba i zelnym) salatem.

Poznamka:

podle chuti solime



