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Suroviny

Porce: 6

- cukr krupice 150 g

- prazené listkové orechy 150 g
- hladkd mouka 250 g

- prasek do peciva 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- vanilkovy extrakt 1 1zicka

- vejce 3 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Tyto krupavé susenky jsou tradicni italskou sladkosti. Jsou velmi tvrdé a je zvykem namacet je pred
konzumaci do dezertniho vina (muze byt i kdva nebo ¢aj).

Smichejte mouku s praskem do peciva, cukr a stl. Pomalu ke smési prilévejte rozslehana vajicka,
pridejte vanilkovy extrakt a nahrubo nasekané orechy. Z tésta vyvalejte dlouhy bochnicek, pecte ho
asi 40 minut v troubé predehraté na 150°C. Hotovy bochnik nechte asi 15 minut chladnout, poté jen
nakrajejte na tlusté platky. Znovu je vlozte do trouby a pecte na 130°C asi 10 minut z obou stran.

Poznamka:

vejce - velkost L


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

