Kokosove zelé s jahodovym pyre
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 5

- Konzerva kokosového mléka 1 ks
- Cukr50g

- Platky Zelatiny 4 platek

- Jahody 11

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné
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Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Platky zelatiny namocCime na 10 minut do vody. Kokosové mléko s cukrem privedeme k varu pocas
stalého michani. Dame pryc¢ ze spordku a do teplého mléka vmichame pléatky zelatiny. Rozlejeme ho
do pripravenych pohéru cca 4-5 pohari. Vychlazené pohary dame do ledni¢ky a nechame tuhnout 5
hodin.

Jahody rozmixujeme a pridame cukr podle chuti. Jahodové pyré rozdélime do jednotlivych pohdara na
ztuhlé kokosové zelé.



