
Kokosové želé s jahodovým pyré
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 5

Konzerva kokosového mléka 1 ks●

Cukr 50 g●

Plátky želatiny 4 plátek●

Jahody 1 l●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné
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Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 5

Postup:
Plátky želatiny namočíme na 10 minut do vody. Kokosové mléko s cukrem přivedeme k varu počas
stálého míchání. Dáme pryč ze sporáku a do teplého mléka vmícháme plátky želatiny. Rozlejeme ho
do připravených pohárů cca 4-5 pohárů. Vychlazené poháry dáme do ledničky a necháme tuhnout 5
hodin.
Jahody rozmixujeme a přidáme cukr podle chuti. Jahodové pyré rozdělíme do jednotlivých pohárů na
ztuhlé kokosové želé.


