Leco pro vegetariany podle pani Horvathove
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Suroviny

Porce: 4

- sul 0 ks

- pepr 0 ks

- Cesnek 2 strouzek

- saturejka 1.2 1zice
- rajcata 5 ks

- rajcatova stava 2 dl
- cibule 2 ks

- olej 1dl

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji podusime cibuli do sklovata. Cesnek prolisujeme a ptiddme jej k cibuli.

Poté pridame na ¢tvrtky nakrajené, jadérek zbavené rajce a nakrdjenou papriku, pokud mozno
Zlutou, zelenou i Cervenou.

Prilijeme rajcatovou stavu, ochutime soli, peprem, posypeme saturejkou. Béhem 15 minut méame
hotovo.

Tip: Podavame s ryzi, k mastim nebo s vejcem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Poznamka:

dle chuti stl a pepr



