Caesar salat s krupavym kuretem

Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 2

- Rimsky salat 1 ks

- syr Grana Padano 100 g
- Kureci prsa 200 g

- Olivovy olej 2 1zice

- Ciabatta 1 ks

- Zalivka:

. Zloutek 2 ks

- Dijonska hor¢cice 1 1zicka
- Med 1 lZicka

- Slunecnicovy olej 100 g
. Cesnek 1 strouzek

- Ancovicky 2 ks

- Worcesterova omacka 4 kapka
- Citronova stava 1 1zice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Listy saladtu opereme a osusSime v papirové utérce. Ciabattu nakrajime a kousky vyskladéame na plech
vylozeny pecicim papirem. V troubé predehraté na 210°C zprudka opeceme. V grilovaci panvi
rozehrejeme olivovy olej a opeceme na ném ze vSech stran kureci prsa. Osolime a opeprime,
nechame vychladnout a nakrajime na kousky. Poté na panvi rychle osmahnete kousky ciabatty.

Na zalivku utfeme vSechny uvedené ingredience v hluboké mise. Pridame listy salatu a dikladné je v
zalivce obalime. Rozprostreme listy salatu na talife, ozdobime opecenymi a pokrajenymi kousky
kurete, nadrobno nastrouhanym syrem Grana Padano a kousky opeCené krupavé ciabatty. Zakapeme
zbyvajici zalivkou.



