Hrusky plnene nivou
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Suroviny

Porce: 3

- velké hrusky 3 ks

- niva 150 g

- bily jogurt 70 g

. zelena paprika 0.5 ks

- trocha citronové stavy 1 ks
. sul a pepr dle chuti 1 ks

- nasekana petrzelka 1 Izice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Hrusky omyjeme a serizneme jim vrsky. Lzickou vydlabeme vnitrky a duzinu nakrdjime na kosticky.
Nivu rozmackéame vidlickou a umichame s jogurtem, paprikou nakrajenou na kosticky, citronovou
stdvou a nasekanou petrzelkou. Osolime, opeprime a pridame nakrajenou duzninu z hrusek.
Krémem naplnime hrusky a nasadime seriznuté vrsky.Hrusky by mély byt stredné mékké, pujdou
dobre vydlabat.
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