Zapeceny chléb se Sproty
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Suroviny

Porce: 2

- dle potreby chléb starsi 1 ks
- Sprot uzeny 1 plechovka

- majonéza 1 1zice

- rajcata 1 ks

- trocha syr strouhany 1 ks

- dle chuti bylinky zelené 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Sproty rozmackéme vidlickou, smichdme je se 1Zici majonézy. Vmichéme i olej z rybi¢ek. Dobte
zamichdme. Pomazanku namazeme na pecivo. Posypeme bylinkami, ozdobime platkem rajcete a
nakonec posypeme syrem.

Takto pripravené toasty dame zapéct do trouby asi na 10 minut. Podavame teplé, chutné jsou i
studené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

