Netradicni holandské rizky

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- mleté maso 500 g

- uzeny syr 100 g

- niva 100 g

. trocha sul, pepr, mléko 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Mleté maso osolime, opeprime a propracujeme s mlékem. Nastrouhame nahrubo uzeny syr a nivu a
vSe pridame k mletému masu. Dukladné smés promichame.

Navlh¢enyma rukama tvarujeme karbanatky, které obalujeme v klasickém trojobalu. Smazime na
oleji dortizova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

