
Tvarohová pomazánka s jogurtem a mrkví
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 250 g●

Bílý jogurt 1 ks●

Karotka 1 ks●

Pažitka 1 ks●

Citrónová šťáva 1 ks●

Cukr 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh ušleháme s jogurtem, přidáme jemně strouhanou karotku, usekanou pažitku, osolíme,
osladíme, přidáme citronovou šťávu a promícháme.
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