Cekankova polévka
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Suroviny

Porce: 4

- vétsi puky ¢ekanka 2 ks
- vyvar zeleninovy 1 1

- syr taveny 200 g

. sul 1 Spetka

- pepr bily 1 Spetka

- smetana 200 ml

- citronova Stava 2 Izice

- trocha pazitka 1 ks

- dle chuti pepr 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cekankové puky ocistime, rozptlime a vyiizneme hoiky stfed. Listy nakrajime na tenké prouzky.
Do vrouciho zeleninového vyvaru vmichame taveny syr a metlickou rozslehame. Ochutime soli a
peprem, priddme smetanu a povarime.

Do polévky vhodime nakrajenou cekanku. Jesté kratce povarime. Dochutime citronovou stavou, na
talii dozdobime pazitkou a hrubé mletym peprem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

