Tekuté tvaruzky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- mléko sojové 600 ml

- pivo 2 1zice

- kmin 1 Spetka

- maslo 1 Izicka

. tvaruzky olomoucké 1 baleni

- tvaroh nizkotucény 1 1zice
- kmin 0.5 1zicka

Doba pripravy: 5 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Do mléka nasypeme kmin, pridame pivo a méslo. Privedeme k varu. Tvaruzky pokrajime na kousky a
vlozime do horkého mléka. Michame, dokud se nerozpusti (je dobré pouzit metlicku).

Tvaroh naslehdme a rozdélime do dvou misek. Na néj nalijeme polévku a posypeme ji celym kminem.
Podévame nejlépe s celozrnnym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

