Buckova pastika se zampiony
Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Libovy veprovy bok 1 kg

- Vejce 7 ks

. Zampiony 200 g

. Zelend petrzel 3 hrst

- Vegeta 1 1zice

- Mleta sladka paprika 1 1zicka
. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Veprovy bok jemné umeleme, priddme ostatni suroviny (polovinu zampiond nechame stranou) a vse
rozmixujeme dohladka. Smési naplnime formu na pastiku, vtla¢ime do ni zbylé Zampiony, vlozime do

vodni 1dzné a dame asi na hodinu péct.

Pastiku také muzeme pripravit v zavarovacich sklenicich, které sterilujeme asi 1 hodinu pri 100°C.
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