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Suroviny

Porce: 4

. Lilek 2 ks

- Olivovy olej 1 Izice

. Cesnek 1 strouzek

. Zelend paprika 1 ks

. Feferonka 1 ks

- Jogurt 150 g

. Pept, stl 1 Spetka

. Citronova stava 1 1zice
- Posekana mata 1 Izice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Troubu predehrejeme na 180 °C. Lilky omyjeme, oCistime a vicekrat probodneme vidlickou.
Potreme olivovym olejem a pecCeme asi 20 min. v troubé.

2. Lilky vyjmeme z trouby, nechame vychladnou, stdhneme slupku a duzinu rozmixujeme.
3. Cesnek nadrobno posekéme. Papriku a feferonku omyjeme, oistime a nakrajime na kosticky. Ve

s jogurtem vmichéame do lilkového pyré, osolime, opeprime a ochutime citronovou stavou. Vmichame
posekanou matu. Krém rozdélime do misek a ozdobime listky maty.
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